
400 m | Bambini-Lauf

9,2 km | Strausseelauf und Nordic Walking

Wettkampf-Strecken

Fähre zum Start Halbe Seerunde

4,1 km | Halbe Seerunde

21,1 km | Halbmarathon
2 1/4 Runde mit Start Spitzmühlenweg

2,2 km | Schülerlauf
mit Start Spitzmühlenweg

Fichteplatz
15344 Strausberg

Parkplatz 
Spitzmühlenweg

15344 Strausberg
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89. Strausseelauf  
Strausberg | 03.10.2025

www.strausseelauf.de .. besuchen und anmelden

Wir bedanken uns ganz herzlich bei unseren Sponsoren und den zuverlässigen Helfern!

Startgebühren

Halbmarathon

Strausseelauf
Nordic Walking
Halbe Seerunde
 Erwachsene & Jugendliche

Schüler (Jg. 2009 - 2012)
Schülerlauf 8,00 €
Bambini-Lauf kostenlos

25,00 €
15,00 €
10,00 €

12,00 €
8,00 €

Meldeschluss: 30.09.2025

Wettbewerbe und Zeitplan

Bambini-Lauf (Jg. 2018 und jünger)  ca. 400m  09:00 Uhr

Halbmarathon (ab Jg. 2009)  21,1 km  09:00 Uhr

Schülerlauf männlich (Jg. 2014 - 2017) 2,2 km  09:05 Uhr 

Schülerlauf weiblich (Jg. 2014 - 2017) 2,2 km  09:10 Uhr

Halbe Seerunde (Jg. 2010 - 2013)  4,1 km  09:10 Uhr 

Halbe Seerunde (ab Jg 2009)  4,1 km  09:15 Uhr

Strausseelauf (ab Jg. 2009)  9,2 km  10:30 Uhr

Nordic Walking (ab Jg. 2009)  9,2 km  10:30 Uhr

Veranstalter

08:50 / 


